PREFAZIONE

Questo manuale di Pediatria Generale e Specialistica é dedicato agli studenti del Corso
di Laurea in Medicina e Chirurgia, agli studenti dei Corsi di Laurea delle Professioni
Sanitarie ed ai Medici di Famiglia.

Ormai da oltre un secolo sono state riconosciute le peculiarita del bambino, che non e
un “piccolo uomo”, ma ha caratteristiche ed esigenze specifiche. Il nostro Paese a questo
riguardo ha mostrato una particolare sensibilita istituendo, nell’ambito del Servizio Sanitario
Nazionale, la figura del Pediatra di Libera Scelta, dedicato ai soggetti in eta evolutiva, dalla
nascita a 14 anni. Anche se nell’accezione moderna il campo di azione della pediatria si
estende sino a 18 anni, includendo quindi tutta ’adolescenza, [’aver avvertito la necessita di
una specifica competenza per chi si fa carico della salute e delle malattie del bambino,
costituisce uno dei fattori qualificanti per la nostra Sanita.

Tuttavia non mancano le occasioni in cui un medico non pediatra o un laureato in una
delle Professioni Sanitarie si devono confrontare con un bambino malato e quindi sia lo
studente che il sanitario hanno la necessita di avere a disposizione uno strumento di studio e
di aggiornamento che non sia eccessivamente complesso.

Perché un nuovo manuale di Pediatria Generale e Specialistica? Perché ¢ difficile
trovare in libreria un testo dedicato in maniera specifica agli studenti del Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia e dei Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie, mentre la scelta é piu
ampia per i volumi indirizzati sia agli specializzandi in Pediatria che agli studenti e questo
naturalmente non facilita il lavoro a questi ultimi. Il manuale e stato quindi pensato e
realizzato proprio per gli studenti, con l’intento di fornire uno strumento agile ed aggiornato,
in cui i principali aspetti della cura del bambino, sano e ammalato, siano trattati da
specialisti nelle diverse branche della Pediatria, da chirurghi, da neuropsichiatri infantili ed
infine da dermatologi che si sono particolarmente dedicati ai pazienti in eta evolutiva.

L autore ringrazia la Soprintendenza all’Area Archeologica di Pompei, nella persona
del Soprintendente dottor Pietro Giovanni Guzzo, che ha concesso [’autorizzazione a ripro-
durre in copertina [’affresco degli “Amorini e Psichai profumieri” della casa dei Vetii, la
dottoressa Maristella Pandolfini, per 'impareggiabile impegno editoriale dedicato e tutti i
collaboratori che si sono formati ed in gran parte operano presso le Facolta di Medicina
dell’Universita di Roma “Sapienza”, che con entusiasmo e competenza hanno consentito la
realizzazione di questo Manuale. Da ultimo un particolare ringraziamento al dottor Massimo
Bertocchi, che ha offerto sia la possibilita di realizzare il volume che il sostegno in corso
d’opera.
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